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Benvinguda

Benvolgut/Benvolguda

“emergencia climatica i la crisi ecosocial plantegen
la necessitat de comptar amb eines formatives per
abordar les seves causes subjacents i fomentar la
proteccio i la defensa dels drets humans ambientals
de totes les persones, especialment d'aquelles que es
troben en situacio de vulnerabilitat i exclusié i que son
desproporcionalment afectats pels seus impactes.

Des d’'INSTA volem oferir experiencies formatives
adaptades a les tendéncies emergents i als reptes
actuals. Per aixo, et presentem el nostre programa de
cursos en linia que abasta un ventall de tematiques
i esta orientat a satisfer les necessitats formatives
d'entitats, professionals i persones interessades en la
defensa del medi ambient, les persones i comunitats.
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12,19 26 de febrer de 2025
Introduccio al Dret Ambiental

Abordar el paper del dret en la defensa de 'ambient oferint un acostament a conceptes

Objectiu basics i aspectes fonamentals del Dret Ambiental.
. 3 sessions online (6 hores lectives)
Duradai
horaris Les sessions duraran 120 minuts i es faran totes les setmanes el mateix dia i a la mateixa
hora: de 17:30a 19:30 h.
Sessio 1
1. Presentacié del curs.
2. Dret Ambiental internacional: Caracteristiques, principis, evolucid historica i
normativa.
3. Dret Ambiental de laUnid Europea: Evolucioirepartiment de competéncies. Politica
Ambiental: objectius, principis i marc basic.
4. Dret Ambiental a Espanya i Catalunya: tipus de normatives i jerarquia.
Programa Sessi6 2
1. Instruments de Proteccio ambiental.
2. llavaluacié ambiental de plans, programes i projectes.
3. Laprevenciéicontrol ambiental de les activitats.
Sessi6é 3
1. Normativa en sectors especifics: canvi climatic, aigua, biodiversitat i residus.
2. Responsabilitat per danys al medi ambient i la tutela jurisdiccional.
. . Formacid tedrica complementada amb exercicis practics per facilitar el procés
Metodologia i ,
d’aprenentatge.
dctivitats Forums de Debat al Moodle.
Public Organitzacions de caracter public i privat, professionals i particulars que treballen en
. . arees relacionades amb el medi ambient i desitgen ampliar els seus coneixements al
destinatari

voltant del Dret i la legislacié ambiental.

INSCRIPCIO: bit.ly/3Prc4JO

Certificat d'assistencia amb el nombre total d’hores ateses.

Certificat » . ) D
@ Per obtenir-lo, us convidarem a completar una enquesta de valoracio, per

d’assisténcia : ., . L
tal de poder millorar la formacié, desenvolupar noves activitats formatives i

valorar si s'estan assolint els objectius d’aprenentatge.



https://bit.ly/3Prc4JO
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02 | 12,1926 de marg de 2025

Justicia i drets humans front la
vulnerabilitat climatica a Catalunya

Lobjectiu d’aquest curs és oferir un acostament als fonaments teorics de la justicia
climatica (interseccional) i la sevarelacié amb els drets humans en l'actual context de crisi
climatica.

Objectiu S'estudiara aquest concepte mitjancant I'abordatge de les injusticies climatiques amb una
perspectiva global i local, amb especial atencio a les poblacions més vulnerables com les
dones i els infants, aixi com les respostes politiques i normatives, i de la societat civil per
al seu abordatge.

3 sessions online (6 hores lectives).

Duradai
horaris Les sessions duraran 120 minuts i es faran totes les setmanes el mateix dia i a la mateixa
hora:de 17:30a 19:30 h.
Sessi6 1
1. Presentacié del curs.
2. Lacrisiclimatica des d'una perspectiva critica.
3. Lajusticia climatica: Origen, evolucié i principis.
4. Justicia climaticaidrets humans.
Programa Sessi6 2
1. Crisiclimatica i vulnerabilitat climatica: context global i local.
1. Justicia climatica i transicio energética.
Sessié 3
1. Respostes normatives i de politica als desafiaments de la justicia climatica.
1. Activismes ilitigacié climatica.
. . Formacio teorica complementada amb exemples de casos practics per facilitar el procés
Metodologia i ,
d’'aprenentatge.
ivi .
AL Forums de Debat al Moodle.
Entitats del tercer sector i altres organitzacions de caracter public i privat, professionals
i particulars que treballen en les qlestions climatiques, i especialment amb col-lectius
Public i particul treball les quiesti limati i ialment amb col-lecti
destinatari vulnerables, interessats a desenvolupar el seu coneixement sobre la justicia climatica i

com prendre accio climatica des d’'un marc critic o alternatiu.

INSCRIPCIO: bit.ly/3C0Zi1u

Certificat d'assistencia amb el nombre total d’hores ateses.

Certificat per obtenir-lo, us convidarem a completar una enquesta de valoracioé, per

e as s
d’assisténcia il de poder millorar la formacio, desenvolupar noves activitats formatives i
valorar si s'estan assolint els objectius d’aprenentatge.



https://bit.ly/3C0Zi1u
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03 | 1,822 d’abril de 2025

La participacio publicail’accés ala
informacio en matéria ambiental

Lobjectiu d'aquest curs és millorar la comprensié dels aspectes legals clau dels drets
d’accés alainformaciéila participacio publica en assumptes ambientals.

Objectiu S'indagara en els conceptes basics, els principals instruments juridics, i glestions
rellevants i elements practics per a facilitar I'accés a la informacio i la participacioé per ala
defensa de 'ambient, especialment dels col-lectius en situacié de vulnerabilitat.

. 3 sessions online (6 hores lectives).
Duradai

. Les sessions duraran 120 minuts i es faran totes les setmanes el mateix dia i a la mateixa
horaris

hora:de 17:30a 19:30 h.

Sessio 1
1. Presentaci¢ del curs.
2. Drets ambientals substantius i processals: Introduccié.
3. Marclegal i politic de la Unié Europea.
4. Avancos i desafiaments.
Sessi6 2
Programa 1. Dretd’acces a lainformacio ambiental: Marc legal.
1. Questions practiques d'implementacié i aplicabilitat.
1. Estudide cas sobre accés a la informacio a Catalunya.
Sessio 3
1. Dret alaparticipacié en assumptes ambientals: Marc legal
1. Questions practiques d'implementacié i aplicabilitat.

1. Estudide cas sobre participacié publica a Catalunya.

Formacio teorica complementada amb exemples de casos practics per tal de facilitar el

Metodologia i procés d'aprenentatge.

activitats Forums de Debat a Moodle.

Public Organitzacions de caracter public i privat, professionals i particulars que treballin o
estiguin implicades en la defensa del medi ambient, especificament des d’'una perspectiva

destinatari d’'atencio a la vulnerabilitat ambiental i climatica.

INSCRIPCIO: bit.ly/3Pugjo6

Certificat d'assistencia amb el nombre total d’hores ateses.

s .ﬁ . 5 .,
@ Certificat  per obtenir-lo, us convidarem a completar una enquesta de valoracioé, per

e as s
d’assisténcia il de poder millorar la formacio, desenvolupar noves activitats formatives i
valorar si s'estan assolint els objectius d’aprenentatge.



https://bit.ly/3Pugjo6
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04 | 27 de maigi 3 de juny de 2025

La gestio dels conflictes ambientals
des del dialegi les practiques
restauratives

Oferir recursos per millorar lacomunicacié i la gestio dels conflictes ambientals en zones

Objectiu amb poblacid vulnerable.
Duradai 2 sessions online (4 hores lectives).
horaris De 17:30a 19:30 h.
Sessio 1: introducci6 a I’analisi del conflicte, i eines per la comunicacié eficient
1. Introduccié a l'analisi dels conflictes ambientats en zones amb poblacié vulnerable.
2. Presentaci¢ dels diferents components de la comunicacio: llenguatge, emocionalitat
i corporalitat.
Programa Sessio 2: 'enfocament restauratiu
1. Introduccié alajusticiarestaurativai a les practiques restauratives.
2. Entrenar competéncies comunicatives (Comunicacié no violenta, CNV).
3. Disseny de converses eficaces i el cercle de 'acord.
. . Formacio teorica i practica, complementada amb exemples de casos practics per tal de
Metodologia i 0 . ,p g g ’ "
facilitar el procés d’aprenentatge.
geliviials Forums de Debat a Moodle.
Public Organitzacions de caracter public i privat, professionals i particulars que treballin o
. . estiguin implicades en la defensa del medi ambient, i especialment amb col-lectius
destinatari

vulnerables, que desitgen ampliar els seus coneixements al voltant del Dialeg ambiental.

INSCRIPCIO: bit.ly/421ftqg

Certificat d'assistencia amb el nombre total d’hores ateses.

e | . . 5 .,
—@ Certificat per obtenir-lo, us convidarem a completar una enquesta de valoracioé, per

e as s
d’assisténcia il de poder millorar la formacio, desenvolupar noves activitats formatives i
valorar si s'estan assolint els objectius d’aprenentatge.



https://bit.ly/421ftqg
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